
Paniikki- ja ahdistushäiriöisten 
kuntoutuskurssit   
Paniikki- ja/tai ahdistushäiriöisille, 
hoitosuhteessa oleville ryhmäkuntoutukseen 
motivoituneille, joiden tavoitteena on jaksaa 
työelämässä tai tavoitteena on palata 
työelämään. Ei henkilöille, joilla on 
hallitsematon alkoholiongelma. Ei puolisoita 
samalle kurssille kuntoutujina.  
 
 
 
 
 

 

 

• Paniikki- ja ahdistushäiriöisten 
kuntoutuskurssit 
Aloitusajankohdat ja Kelan 
kurssinumerot 
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Paniikki- ja ahdistushäiriöisten 
kuntoutuskurssi pareille 
 

• 25.10.2010, 35726 
 
 
 
 
 
Paniikki- ja ahdistushäiriöisten 
kuntoutuskurssi avomuotoisena 
 

• 7.12.2010, 35730 
 

Paniikki- ja ahdistushäiriöisten 
kuntoutuskurssit (Kela) 
Kunnonpaikassa 2010 

Lisätietoja  
Kuntoutuspäällikkö  
Anneli Leppänen p. 050 556 5012 
anneli.leppanen@kunnonpaikka.com 
 
 

 
Hakeminen 
Kuntoutushakemus tulee toimittaa Kelan 
toimistoon. Liitteeksi lääkärin B-lausunto. 
 
Katso lisää kursseista 
www.kunnonpaikka.com tai  
www.kela.fi  Kuntoutus: kuntoutus- ja 
sopeutumisvalmennuskurssit – tiedot 
löytyvät em. kurssinumerolla. 


